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Parque Nacional Noel Kempff Mercado

Que Llevar al Parque

La siguiente lista muestra los ítemes que consideramos serán esenciales para un viaje de 5 o 6 días al Parque Nacional Noel Kempff Mercado. De ninguna manera es una lista completa, ya que cada viajero tiene sus propias necesidades. Sin embargo, por favor acepte nuestro consejo de tratar de viajar lo más liviano posible cuando esté escogiendo ítems adicionales que sienta que son indispensables durante su viaje.

Ropa de Campo
2 pares de pantalones largos (sueltos, que sequen rápido, de algodón son ideales)

1 camisa de manga larga, liviana, de algodón

4 camisetas de manga corta de algodón

1 par de shorts para caminar/nadar

4 juegos de ropa interior (algodón es mejor, evite sintéticos pesados)

6 pares de calcetines (evite materiales sintéticos pesados)

1 par de zapatillas deportivas/sandalias o chinelas para usar cerca del alojamiento

1 sombrero impermeable con ala (muy importante para viajar por el río y encima de la meseta)

1 impermeable (si lo desea)

1 bandana o pañoleta

Equipo

1 par de binoculares (estos serán una de las más importantes piezas de su equipo)

1 cámara fotográfica, flash y rollos de película (ASA 400 es recomendada para dentro del bosque, 100 en la sabana o encima de la meseta)

1 linterna para caminatas nocturnas y viajes en canoa (más varios juegos de baterías)

1 cuaderno o diario (lápices mecánicos o bolígrafos funcionan mejor para escribir)

1 navaja de bolsillo 

1 encendedor (aunque no fume será muy útil.)

1 par de gafas para el sol

Otro

1 pasaporte o documento de identidad
1 frasco de repelente de insectos (aquellos con 90-100% de DEET serán los más efectivos)

1 frasco de bloqueador de sol (el sol cerca del ecuador es muy fuerte), para labios y piel
1 botella de agua (es importante tomar muchos líquidos)

1 mochila pequeña para cargar su equipo por el día

6 bolsas de plástico grandes (para proteger el equipo de la lluvia)

1 bolsa de basura (para cargar ropa sucia)

Aspirinas u otra medicina y vitaminas que normalmente toma

Es siempre recomendable que consulte con su medico con respecto a medidas de salud antes de viajar.
